
I  JORNADA

 MANEJO 
COMPARTIDO E 
INTEGRAL DEL 

PACIENTE EPOC.

MIERCOLES  22  JUNIO 2016.  
SALON DE ACTOS

HOSPITAL UNIVERSITARIO 
INFANTA LEONOR

Hospital Universitario
Infanta Leonor

  

Con  aval científico de 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 

Madrid con fecha 22 de abril de 2016, para las siguientes 
profesiones:Enfermería y Medicina

INSCRIPCIÓN: 
Enviar solicitud de inscripción al Área de 
Gestión del Conocimiento del Hospital 
Universitario Infanta Leonor por correo 
electrónico a la siguiente dirección:
gestcon.hvll@sallud.madrid.org

La admisión será automática hasta 
completar aforo. 

Datos a indicar:
• Nombre y apellidos
• NIF
• Centro de trabajo
• Categoría
• Teléfono de contacto
• E-mail
• Titulación académica

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR
C/ Gran Vía del Este, 80
28031 Madrid

Cómo llegar:

Línea 1 de Metro.  
Estación Sierra de Guadalupe.  
Autobús lanzadera H 1.

Autobús 54 (desde Atocha). 
Parada Sierra de Guadalupe.

Autobús 143 (Desde Plaza Manuel Becerra). 
Parada Sierra de Guadalupe.

Tren de Cercanías. Línea C2.  
Estación de Vallecas.  Autobús H 1.
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Coordinadoras: Dras. África Alcorta  
Mesas y  Mª Jesús Moro Álvarez.

Horario de 9.15  a 18.00 hora 11.45 hrs: 2ª MESA: COMORBILIDADES 
MÁS RELEVANTES EN EL EPOC

11:45-12:00 hrs: 
Trascendencia  de las comorbilidades y 
factores de riesgo en EPOC.  
Dr. Rafael  García Delgado. 
MAP Director CS Villa de Vallecas 

12:00-12:15  hrs 
Importancia pronóstica de la comorbilidad cardiovascular 
en EPOC.  
Dra. Nuria Muñoz Rivas. S. Medicina Interna HUIL
 
12:15-12:30 hrs 
Abordaje de la Osteoporosis como manifestación sistémica 
asociada a EPOC. 
Dra. A .Isabel García. Sánchez. Medicina Interna HUIL 

12:30-12:45 hrs 
Fractura Vertebral Osteoporótica. Manejo y Consecuencias 
sobre la función pulmonar. S. 
Dra. Mª Jesús Moro. Medicina Interna HUIL
 
12:45-13:00 hrs
Desnutrición y Sarcopenia en el EPOC.  
Dra. Miriam Akasbi. S. Medicina Interna HUIL 

13:00-13:45 hrs 
PREGUNTAS INTERACTIVAS  Y  DISCUSIÓN: Coordinado-
ras: Dra. Mª Jesús Moro Álvarez y Dra África Alcorta Mesas

13:45 -15.00 hrs
COMIDA (Incluida con la inscripción al curso)

15.00 hrs: 3ª MESA: ACTUALIZACION DE MEDIDAS 
PREVENTIVAS Y TRATAMIENTOS EN EPOC

15:00-15:15  hrs
Tratamiento farmacológico de la EPOC: 
Dra. Mª Belén López-Muñíz  Ballesteros. 
S Neumología HUIL.

15:15-15:30 hrs 
Vacunación en el paciente diagnosticado de EPOC. 
Dra. África Alcorta Mesas .S. Neumología HUIL.

15:30-15:45 hrs
Actualización en  tratamientos de tabaquismo. 
Dra Carmen Matesanz Ruíz. S Neumología HUIL.

15:45-16:00 hrs
Importancia, causas y tratamiento del dolor en EPOC. 
Dra. Ana Bustamante Fermosel. S. Medicina Interna HUIL

16:00-16:15 hrs
Paciente con enfermedad respiratoria crónica avanzada 
fase final-crítica. Cuidados paliativos. 
Dra.  Fuensanta Gil. S. Medicina Interna HUIL

16:15 -16:45hr
PREGUNTAS  INTERACTIVAS Y DISCUSIÓN: 
Mª Jesús Moro Álvarez y África Alcorta Mesas

17. 00 hrs:TALLERES: REHABILITACIÓN RESPIRATORIA y 
TÉCNICAS INHLALACIÓN 

17:00  -17:40 hrs
REHABILITACIÓN RESPIRATORIA y FSIOTERAPIA: 
Dra. Natividad Plazas Andreu. S. Rehabilitación HUIL.
Concepción Pastor Ortiz. Fisioterapeuta HUIL.
 
17:40 -18: 00 hrs: 
TÉCNICAS  DE INHALACIÓN: 
Marta Jimenez Marcos. DUE de Neumología HUIL.

18. 00 hrs: CIERRE DE LAS JORNADAS 

PROGRAMA

9.15 hrs: ACTO INAUGURAL
Dra. Carmen Pantoja Zarza. Directora Gerente Hospital 
Universitario Infanta Leonor y Hospital Virgen de la Torre.

Dra. Dulce Ramírez Puerta. Directora de Continuidad 
Asistencial. 

Dra .Mª Jesús Buendía García. Jefe Sección Neumología.

Dr. Francisco Javier Solís Villa. Jefe de Servicio Medicina 
Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. 

9.30 hrs: 1ª MESA: ABORDAJE GLOBAL DEL EPOC 

9: 30-9:45  hrs : Cribado y diagnóstico precoz de la 
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica. 
Dr. Julio Hernández  Vázquez .S. Neumología HUIL.

9:45-10:00  hrs:. Guías de práctica clínica 
¿Qué aportan en nuestro proceder diario
Dra. Carmen Matesanz Ruíz .S. Neumología HUIL.

10:00-10:15 hrs: Abordaje del paciente exacerbador. 
Dr. Ismael Ali García. S. Neumología HUIL.

10:15-10:30 hrs:. EPOC fenotipo mixto-ACOS.  
Dra.  Beatriz Arias Arcos S. Neumología HUIL.

10:30-10:45 hrs : EPOC: Futuro de la EPOC desde 
Atención Primaria . 
Dr. Manuel Linares Rufo. 
Medicó de Atención Primaria. CS. Buenos Aires.

10:45-11:15   : PREGUNTAS INTERACTIVAS y  
DISCUSIÓN: Coordinadoras: Dras. África Alcorta  Mesas 
y  Mª Jesús Moro Álvarez

11.15 hrs: DESCANSO Y CAFE

Área  de Gestión del Conocimiento del Hospital UNIVERSITARIO  INFANTA LEONOR * Le informamos 
que, según la Ley Orgánica 15/99, de 13 de diciembre, de protección de Datos Personales, los datos 
personales que nos facilite serán incorporados a un fichero cuya titularidad y responsabilidad es del 
Hospital Infanta Leonor, con domicilio en Avda. Gran Vía del Este, 80 28031 Madrid, cuya finalidad será 
la de actividades formativas que se realicen en el hospital. En cualquier momento el interesado podrá 
ejercitar respecto a sus datos los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición, 
escribiendo a la dirección arriba indicada
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