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III CURSO teórico de 
TRASTORNOS DEL SUEÑO 

para Técnicos



3 de octubre 2016
09.00-09.10 Inauguración 

Bloque I. Introducción y métodos diagnósticos 
09.10-09.40 Introduccion a los trastornos del sueño 
 Maria Teresa Ramirez Prieto

09.40-10.10 Polisomnografía: montaje y calibracion 
 Raquel Chorro Fito

10.10-10.40 Otros métodos diagnósticos de valoracion:  
 TLMS, TMV, SIT, MSIT 
 Sergio Hernández Garcia

10.40-11.00 Discusión 

11.00-11.30 CAFÉ 

Bloque II Interpretación de PSG y adhrencia al tratamiento 
11.30-12.00 Estadificación del sueño con polisomnografía 
 Ángeles Gómez Aceña 

12.00-12.30 Codificación de eventos respiratorios y movimientos de piernas 
 María Soledad Barrio Hernanz

12.30-13.00 Peculiaridades del montaje y lectura de los estudios de sueño  
 en niños 
 Genoveva del Río Camacho

13.00-13.30 Interfases y como mejorar la adherencia a la CPAP 
 Lucía de Paúl Ramírez

13.30-14.00 Discusión 

14.00-16.00 COMIDA 
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Bloque III Tratamiento del SAHS y titulación de presión 
16.00-16.30 Tratamiento del SAHS con CPAP, APAP, BIPAP y SERVO 
 Fernanda Troncoso Acevedo

16.30-17.00 Titulación de CPAP con PSG y APAP 
 Begoña Arias Melgar

17.00-17.30 Titulación de BIPAP 
 Lorea Santos Anderez

17.30-18.00 Discusión 

18.00-18.30 CAFÉ 

18.30-20.00 Casos clínicos: CPAP, APAP, BIPAP, SERVO y pediátricos. 
 Mónica López Claverol 
 María Soledad Barrio Hernanz 
 Evangelina Olmos Tejero
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LISTADO DE PROFESORES DEL CURSO TEÓRICO DE TRASTORNOS DEL SUEÑO 
PARA TÉCNICOS (por orden de programación)

María Teresa Ramirez Prieto H. Universitario Infanta Sofía.  
 San Sebastián de los Reyes. Madrid.

Raquel Chorro Fito H. Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Sergio Hernández García Instituto del Sueño. Madrid.

Ángeles Gómez Aceña H. Universitario Infanta Sofía.  
 San Sebastián de los Reyes. Madrid.

María Soledad Barrio Hernanz Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

Genoveva del Río Camacho Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

Lucía de Paúl Ramírez H. Universitario de Getafe. Madrid.  
 DUE Oximesa.

Fernanda Troncoso Acevedo Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

Begoña Arias Melgar H. Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Lorea Santos Anderez H. Universitario Araba. Vitoria.

Mónica López Claverol Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

Evangelina Olmos Tejero H. Universitario Araba. Vitoria.
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El tratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre, de Protección de Datos 

de Carácter Personal y el Real Decreto 994/1999, de 11 de junio, por el que se aprueba el reglamento de medidas de seguridad de los ficheros 

automatizados que contengan datos de carácter personal y demás legislación complementaria, otorgándole el derecho a que usted pueda 

oponerse, acceder, rectificar y cancelar estos datos por correo certificado a NEUMOMADRID.

Precio del curso:
• CURSO TEÓRICO 35,00 € + IVA
 (Socios de NEUMOMADRID becados).

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Cea Bermúdez, 46 - 1ª Dcha. - 28003 Madrid. Teléfono: 91 564 35 25 / Fax: 91 745 10 04
E-mail: secretaria@neumomadrid.org
Información actualizada del curso: www.neumomadrid.org 

REQUISITOS:

• Recomendado a personas con especial interés en trastornos del sueño (técnicos de sueño, auxiliares de 
enfermería, enfermería)

• PLAZAS LIMITADAS (100 inscripciones): según orden de inscripción

TRANSFERENCIA BANCARIA

FUNDACIÓN NEUMOMADRID
Nº de cuenta: ES93 0182 4022 1102 0162 4188
Remitir el boletín y copia de la transferencia bancaria por correo postal o electrónico a la secretaría de 
NEUMOMADRID. Para recibir la acreditación será imprescindible la inscripción al Curso.

Nombre

Apellidos

Lugar de trabajo

Cargo que desempeña

Teléfono

Correo electrónico

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓNBOLETÍN DE INSCRIPCIÓN



“Con el reconocimiento de SEPAR y la Sociedad Española del Sueño”


