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Bajo el término de enfermedades pulmonares intersticiales difusas (EPID) se agrupan una serie
de procesos que afectan, de una manera predominante, a las estructuras alveolointersticiales
del pulmén. Su incidencia y prevalencia son muy variables. En la actualidad existen mas de
150 causas de EPID, aunque solo en algo mas de la tercera parte de los casos es posible esta-
blecer un diagnostico etioldgico. Su abordaje implica, por lo tanto, una aproximacion secuen-
cial y estructurada.

En los ultimos anos ha aumentado el interés por las enfermedades intersticiales. La menor
morbilidad de las técnicas de estudio, unida a la mayor eficiencia diagnostica y al desarrollo
de nuevas estrategias terapéuticas, ha determinado el aumento de la investigacion en este
campo.

En este libro se realiza una profunda revision de las enfermedades intersticiales mas frecuentes,
actualizandose su contenido. Para ello se ha contado con la colaboracion de un amplio grupo
de expertos que desarrollan su actividad en este campo. Esperamos que su lectura sirva de
ayuda y estimulo para todos aquellos profesionales implicados en el manejo de los pacien-
tes con esta patologia.

Finalmente, los directores de esta Monografia quieren agradecer a la Sociedad Madrilena de Neu-
mologia y Cirugia Toracica (NEUMOMADRID) su designacion para coordinar esta obra, hacien-
do también extensivo el agradecimiento al laboratorio farmacéutico AstraZeneca por su gene-
rosa colaboracion, que ha permitido su impresion y distribucion.
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