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0bjeivos

Maria Jesus Rodriguez Nieto. //S-FJD. Madrid.
Luis Puente Maestu. Hospital Gregorio Marafion. Madrid

Neumodlogos, Médicos en formacion, DUE del Laboratorio
de Funcion Pulmonar.

El ejercicio supone la carga maxima para el sistema
cardio-respiratorio. El conocimiento de su fisiologia y
las alteraciones que se producen en la enfermedad, es
importante en el manejo de los pacientes respiratorios.

0bietiVO PrINGPal

Adaquirir los conocimientos de fisiologia del gjercicio y las habilidades necesarias para su
exploracion, que permitan al profesional reconocer la presencia de una respuesta cardio-
respiratoria andmala durante al gjercicio, identificando sus causas y facilitando la toma de
decisiones relacionadas con su manejo.

Objetivos especificos:
Al término del curso el alumno debera:

Conocer la fisiologia cardio-respiratoria del gjercicio.

Reconocer los patrones de alteracion cardio-respiratoria durante el gjercicio.

Conocer las indicaciones y contraindicaciones de las pruebas de gjercicio.

Conocer los requisitos técnicos para llevar a cabo dichas pruebas.

Conocer los diferentes tipos y protocolos de exploracion cardio-respiratoria del gjercicio.
Saber interpretar los resultados obtenidos en las pruebas cardio-respiratorias del ejercicio

Es un curso teorico-practico, donde habra un dia de formacion tedrica con clases presenciales y

una parte practica en el Laboratorio de Funcion Pulmonar en uno de los tres centros de Neumologia
madrilefios seleccionados por su acreditada trayectoria asistencial, docente e investigadora en las
pruebas de esfuerzo cardio-respiratorias.
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Bienvenida

Fisiologia del esfuerzo
Dr. Francisco Garcia-Rio. Hospital de la Paz

Formatos de la prueba de esfuerzo respiratorio
Dr. Marcel Rodriguez Guzman. Hospital General de Villalba

Desarrollo de la prueba de esfuerzo respiratorio
Dra. Julia Garcia de Pedro. Hospital Gregorio Marafion

Bases en la interpretacion
Dr. Luis Puente Maestu. Hospital Gregorio Mararion

Pausa — café

Prueba de esfuerzo respiratorio en pacientes con EPOC
Dr. Luis Puente Maestu. Hospital Gregorio Mararion

Prueba de esfuerzo respiratorio en pacientes con EPID
Dra. M Jesus Rodriguez Nieto. Fundacion Jiménez Diaz

Prueba de esfuerzo respiratorio en pacientes con patologia vascular pulmonar
Dra. Paola Benedetti. Hospital Gregorio Marafion

Comida

15:30

16:00

17:30

Evaluacién preoperatoria del riesgo quirtrgico
Dra. Laura Alvarez Suarez. Fundacion Jiménez Diaz

Casos clinicos
Dr. Luis Puente Maestu, Dra. M Jesus Rodriguez Nieto, Dr. Francisco Garcia-Rio

Conclusiones y despedida

12 4€ JUNio

8:30 a 15:00 Asistencia en grupos a los laboratorios de la Fundacién Jiménez Diaz, Hospital

Gregrorio Maraindn y Hospital de la Paz para la realizaciéon de casos practicos.
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre

Apellidos

Lugar de trabajo

Cargo que desempefia

Teléfono

Correo electronico

Secretaria Técnica

C/ Cea Bermudez, 46 - 12 Dcha. - 28003 Madrid. Teléfono: 91 564 35 25 / Fax: 91 745 10 04
E-mail: secretaria@neumomadrid.org

Informacién actualizada del curso: www.neumomadrid.org

Transferencia Bancaria
FUNDACION NEUMOMADRID

N° de cuenta: ES93 0182 4022 1102 0162 4188

Remitir el boletin y copia de la transferencia bancaria por correo postal o electronico a la secretaria de
NEUMOMADRID. Para recibir la acreditacion sera imprescidible la inscripcion al Curso.

Precio del curso:
e CURSO 100,00€ + IVA
(Socios de NEUMOMADRID becados).
El tratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caréacter Personal y el Real Decreto 994/1999, de 11 de junio, por el que se aprueba el reglamento de medidas de seguridad de los

ficheros automatizados que contengan datos de caracter personal y demas legislacion complementaria, otorgandole el derecho a que usted
pueda oponerse, acceder, rectificar y cancelar estos datos por correo certificado a NEUMOMADRID.
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