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e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

LUNES 17 DE DICIEMBRE DE 2018

8.30-13.00 Maiana PRACTICO
Hospital Fundacion Jiménez Diaz
Hospital 12 de Octubre

1er BLOQUE (de 15:00 a 16:30 horas)

15.00-15.20 SAHSy cancer ;Asociacion o causalidad?
Ultimas evidencias ) )
Ponente: MIGUEL ANGEL MARTINEZ GARCIA

15.20-15.40 SAHS e Inmunidad. El riesgo de pasarse de
frenada o
Ponente: FRANCISCO GARCIA RIO

15.40-16.00 SAHS en REM / SAHS posicional, ; Tienen un
manejo diferente? )
Ponente: TERESA GOMEZ GARCIA

16.00-16.30 Discusion ) )
Moderadores: NICOLAS GONZALEZ MANGADO
ISABEL FERNANDEZ NAVARRO

ResMed



e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

LUNES 17 DE DICIEMBRE DE 2018

2° BLOQUE (de 16:30 a 18:00 horas)

16.30-16.50 Fenotipos: mujer / anciano. Medicina
personalizada
Ponente: IRENE CANO PUMAREGA

16.50-17.10 Suenoy Big Data
Ponente: MANUEL SANCHEZ DE LA TORRE

17.10-17.30 Sueno y normativas: Conductores /
Declaracion obligatoria de la enfermedad /
Informes médicos / Baja laboral
Ponente: EVA ARIAS ARIAS

17.30-18.00 Discusion )
Moderadores: ARACELI ABAD FERNANDEZ
BELEN LOPEZ MUNIZ

18.00-18.20 Café




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

LUNES 17 DE DICIEMBRE DE 2018

3 BLOQUE (de 18:20 a 20:00 horas)

18.20-18.40 Parasomnias / SPI. ,;Qué hay de nuevo?
Ponente: MARIA JOSE ABENZA ABILDUA.

18.40-19.00 Patrones de sueno. ; Debemos todos dormir lo
mismo? )
Ponente: CRISTINA LOPEZ RIOLOBOS

19.00-19.20 Farmacos y alteraciones del sueno:
somnolencia, insomnio, fases de sueno
¢Influye en el abordaje del paciente?
Ponente: MIGUEL ANGEL SANCHEZ GONZALEZ

19.20-20.00 Discusion )
Moderadores: VANESA LORES GUTIERREZ
TRINIDAD DIAZ CAMBRILES




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

MARTES 18 DE DICIEMBRE DE 2018

8.30-13.00 Maiana PRACTICO
Hospital Fundacion Jiménez Diaz
Hospital 12 de Octubre

1er BLOQUE (de 15:00 a 16:30 horas)

15.00-15.20 SAHS y Sd de Overlap: EPOC / Asma / EPID.
¢Requieren un manejo diferente a las guias
actuales?
Ponente: PAULA RODRIGUEZ RODRIGUEZ

15.20-15.40 SAHSYy Cardiovascular :qué hay de nuevo?
Ultimas evidencias )
Ponente: OLGA MEDIANO SAN ANDRES.

15.40-16.00 SAHS, Sd metabélico y afeccion Hepatica.
Ponente: PEDRO LANDETE RODRIIGUEZ

16.00-16.30 Discusion ]
Moderadores: EN,RIQUE ZAMORA GARCIA
INES ESCRIBANO GIMENO




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

MARTES 18 DE DICIEMBRE DE 2018

2° BLOQUE (de 16:30 a 18:00 horas)

16.30-16.50 Neurodesarrollo y Sueno
Ponente: VICTOR SOTO INSUGA

16.50-17.10 SAHSYy alteraciones endocrinas en el nino
Ponente: ALVARO GIMENO DIAZ DE ATAURI

17.10-17.30 SAHS, sindrome de Down y malformaciones
craneofaciales
Ponente: CARMEN LUNA PAREDES

17.30-18.00 Discusion )
Moderadores: GENOVEVA DEL RIO CAMACHO
MILAGROS MERINO ANDREU

18.00-18.20 Café




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

MARTES 18 DE DICIEMBRE DE 2018

3¢ BLOQUE (de 18:20 a 20:00 horas)
CASOS CLINICOS con revision bibliografica

18.20-18.40 Monitorizacion del ritmo circadiano
Ponente: M@ FERNANDA TRONCOSO ACEVEDO

18.40-19.00 Utilidad de las bandas en el diagndstico del
SAHS )
Ponente: JAVIER SAYAS CATALAN

19.00 -19.20 Exploracion de la VAS ;como, a quién, cuando
y donde? DISE
Ponente: JAIME SANABRIA BROSSART

19.20-20.00 Discusion
Moderadores: BEATRIZ JARA CHINARRO
EVA MANAS BAENA




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

ROTACION PRACTICA

e Severa la actividad y funcionamiento diario de la unidad
multidisciplinar de sueno.

* Se revisaran trazados polisomnograficos y poligraficos
completos, asi como pruebas complementarias
para evaluacion del suefio como test de latencias
multiples, test de mantenimiento de vigilia, actigrafia 'y
monitorizacion circadiana, diarios de suefio contrastados
con historia clinica y evaluacion médica.

* Se mostraran registros de pacientes con apneas
centrales y respuesta a tratamiento como monitorizacion
de paciente con VNI.

e Se revisaran historia clinicay PSG de pacientes con SPly
trastorno del sueno REM y parasomnias.

e Se asistira a sesion multidisciplinar de suefo en FJD y se
revisaran DISE y estudios en pacientes con tratamiento
alternativo a la CPAP como DAMy Cirugia ORL.




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

ABENZA ABILDUA, MARIA JOSE Neurologia Hospital Infanta Leonor
ARIAS ARIAS, EVA Neumologia Hospital 12 de Octubre
CANO PUMAREGA, IRENE Neumologia Hospital de Getafe
GARCIA RIO, FRANCISCO Neumologia Hospital La Paz
GIMENO DIAZ DE ATAURI, ALVARO Pediatria Hospital 12 de Octubre
GOMEZ GARCIA, TERESA Neumologia Fundacién Jiménez Diaz
LANDETE RODRIIGUEZ, PEDRO Neumologia Hospital de la Princesa
LOPEZ RIOLOBOS, CRISTINA Neumologia Hospital del Tajo

LUNA PAREDES, CARMEN Pediatria Hospital 12 de Octubre
MARTINEZ GARCIA, MIGUEL ANGEL Neumologia Hospital La Fe. Valencia
MEDIANO SAN ANDRES, OLGA Neumologia Hospital de Guadalajara
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, PAULA Neumologia Fundacion Jiménez Diaz

SANABRIA BROSSART, JAIME

Otorrinolaringologia

Fundacion Jiménez Diaz

SANCHEZ DE LA TORRE, MANUEL Bidlogo Instituto de Investigacion
de Lleida

SANCHEZ GONZALEZ, MIGUEL ANGEL ~ Psiquiatra Fundacién Jiménez Diaz

SAYAS CATALAN, JAVIER Neumologia Hospital 12 de Octubre

SOTO INSUGA, VICTOR Pediatria Fundacién Jiménez Diaz

TRONCOSO ACEVEDO, M2 FERNANDA

Neumologia

Fundacion Jiménez Diaz




e CURSO AVANZADO TEORICO/PRACTICO EN TRASTORNOS DEL SUETIO

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre

Apellidos

Lugar de trabajo

Cargo que desempena

Teléfono

Correo electrénico

SECRETARIA TECNICA

C/ Cea Bermudez, 46. 12 Dcha. 28003 Madrid.

Teléfono: 91 564 35 25/ Fax: 91 745 10 04

E-mail: secretaria@neumomadrid.org

Informacion actualizada del curso: www.neumomadrid.org

TRANSFERENCIA BANCARIA

FUNDACION NEUMOMADRID
N° de cuenta: ES59 0049 2682 3325 1415 2875

Remitir el boletin y copia de la transferencia bancaria por correo postal o electrdnico a la
secretaria de NEUMOMADRID. Para recibir la acreditacion serad imprescidible la inscripcion
al Curso.

PRECIO DEL CURSO Y MODALIDADES

Precio del curso tedrico-practico:

¢ Socios de NEUMOMADRID: 400,00€ + 21% IVA

¢ Socios SOCAMPAR / SOCALPAR: 450,00€ + 21% IVA
* No socios de NEUMOMADRID: 500,00€ + 21% IVA

Precio del curso teorico:

e Becado para Socios de NEUMOMADRID

¢ Socios SOCAMPAR / SOCALPAR: 250,00€ + 21% IVA
* No socios de NEUMOMADRID: 300,00€ + 21% IVA

El tratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/1999 de 13 de
diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter Personal y el Real Decreto 994/1999, de 11 de junio, por el que se
aprueba el reglamento de medidas de seguridad de los ficheros automatizados que contengan datos de caracter
personal y demas legislacién complementaria, otorgandole el derecho a que usted pueda oponerse, acceder, recti-
ficar y cancelar estos datos por correo certificado a NEUMOMADRID.



